
運動して、心臓も

体も元気になりましょう

専門の理学療法士

が担当します

心リハ指導士・心不全療養指導士

実施施設
です！！

［実施時間］
月・水・木・金　午前・午後
火または土　午前のみ
  9:30～11:00（集団でのリハ）
11:00〜12:00（個別でのリハ）
12:00〜13:00（個別でのリハ）
15:00〜16:00（個別でのリハ）
16: 00〜17:30（集団でのリハ）
17:30〜18:30（個別でのリハ）

心臓病を有している方が、保険で通うことができます。
心臓病以外の方はご利用できませんので、ご了承ください。
ご利用の際は、医師の処方が必要です。
ご希望の方は、医師の診察時にご相談ください。

心臓血管
リハビリ

テーショ
ン


