
10月 1日・8日・15日・29日 （火）

 こんな症状でお困りありませんか？
◻︎トイレが近い　◻︎尿もれがある　◻︎骨盤内の臓器下垂感

　女性のための骨盤底リハであなたのお悩みを改善しませんか？

（税込）

骨盤底リハ骨盤底リハ
女性のための女性のための

頻尿や尿もれ、臓器下垂感の個別ケア

お申込み・お問い合わせはこちら

048−756−7722(担当：井澤）

まついハートクリニック　2階リハビリ室

骨盤底専門女性理学療法士が担当します
ご質問もお気軽にお声がけください

完全予約制のため、お悩みにしっかり沿った
アドバイスや体操をお伝えします．※お一人50分

日常生活での注意点や
自宅でできる簡単な体操をお伝えします

お身体のチェック（お腹・骨盤周囲、姿勢）を行い
あなたに合った骨盤ケアをご提示します

料金
3,300円
（税込）

（火）11月 5日・12日・19日・26日


