
自律神経検査
きりつ名人

①簡便に測定できます！
測定時間は6分！
クリップ型の心電計と血圧計で、着衣のまま
測定可能です。
心拍の変動を解析することで、自律神経の
働きを測定します。

②自律神経の活動・反射を　
　評価することができます！
安静にしているときの自律神経・交感神経・副
交感神経の基礎活動に加え、起立・着座時の反
射活動を評価できます。各神経の活動状況をレ
ーダーチャートで分かりやすく表示します。

③キャラクターと点数で
　結果を表示します！
自律神経活動のパターンを動物になぞらえて
結果表示します。
そして、10点満点で点数化するので、結果の
善し悪しが一目でわかります。

自費

ストレスや不規則な生活などが原因で、動悸（胸がドキドキする）やだるさ、疲労感
などの症状があり、検査を御希望される場合は、診察時に医師にご相談ください

自律神経は、生命維持に重要な呼吸や心臓の動き、血液循環、消化吸収などの機能
に関わる神経のことをいいます。この神経は、変化するストレスに反応し、緊張と
弛緩を自動的にコントロールして心身の健康を維持しています。
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